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4. Программа соревнований
10.45 -11.00 – прибытие команд, регистрация;
11.00 - торжественное открытие; 
11.00 – 12.30 – соревнования на этапах;
12.30 – подведение итогов.

Этапы стартов: 
1. «Конкурс капитанов» - самый быстрый
1. «Водоносы» - эстафета
1.  «От одного до шести» - эстафета с мячами
1. «Хоккеист» - хоккей на траве
1. «Не хуже кенгуру» - конкурс на прыжки 
1. «Полоса препятствий»
1. «На картошку» - эстафета
1. «Метр за метром» - эстафета

5. Подведение итогов
      Результаты выступления команды определяются по сумме баллов, полученных на этапах соревнований.
      Команды победители и призеры в каждой возрастной группе определяются судьями. 
      Протокол районного спортивного мероприятия «Веселые старты», будет опубликован на сайте МБОУ ДО «ДДТ Рудничного района» в течение 3-х дней после проведения.
 
6. Порядок и сроки подачи заявок
       Заявки на участие в соревнованиях подаются   за   неделю до назначенной даты по адресу: пр. Шахтеров 46 «Б» или эл. почтой: konkurs.ddt@bk.ru  (с пометкой «Веселые старты») по прилагаемой форме. 
     Внимание!!! Без допуска врача участник к соревнованиям не допускается.

Контактный телефон: 8-384-2-64-22-30
Кураторы проекта: Гурская Лариса Александровна (17.06.2022г., 12.08.2022г.); Фаткулин Алексей Раифович (28.06.2022г.); Середа Максим Витальевич (27.07.2022г.). 
                              









Образец заявки на участие в спортивных мероприятиях


В судейскую комиссию___________________________________
от_____________________________________________________

название организации, адрес, телефон, e-mail ______________
______________________________________________________
______________________________________________________


                        ЗАЯВКА
НА УЧАСТИЕ В СОРЕВНОВАНИЯХ

Просим допустить к участию в соревнованиях команду 	
(название команды)
в следующем составе:


	№ п/п
	ФАМИЛИЯ ИМЯ ОТЧЕСТВО
УЧАСТНИКА
	ДАТА
ГОД
рождения
	КЛАСС
УЧАЩИХСЯ
	МЕДИЦИНСКИЙ
ДОПУСК
слово “ДОПУЩЕН”,
подпись и печать врача напротив каждого участника
	РОСПИСЬ
участников в знании правил техники безопасности

	1.
	
	
	
	
	

	2.
	

	
	
	
	

	3.
	

	
	
	
	

	4.
	

	
	
	
	

	5.
	

	
	
	
	

	6.
	

	
	
	
	



Всего допущено к соревнованиям ________ человек. Не допущено к соревнованиям                  человек, в том числе 	

М.П.                                                              Врач                                   /			/
Печать медицинского учреждения     подпись врача         расшифровка подписи врача

Представитель команды 	
ФИО полностью, домашний адрес, телефон, e-mail
	

«С правилами техники безопасности знаком» ___________________________/_____________________/
                                                                                            подпись представителя   расшифровка подписи
Руководитель команды 	                           
Капитан команды 	______________________________________________________________________   
Руководитель 	    
М.П.               
___________________________     		  ____________________ 	 ______________________
наименование организации		подпись руководителя      	 расшифровка подпись
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MOJOXEHUE
0 IPOBEJCHUH PAHOHHOTO CIIOPTHBHOTO MepompusiTus «Becelbie cTapThi»

1. O6mue nonoxeHus
Paiionnoe crnoptuBHOe MepompusATHe «Becenble CTapTh» ABIAETCA KOMAaHJHBIM
MEePBEHCTBOM Cpeiu jarepeil aHeBHoro npebbiBanus 1 PBO  Pyanudnoro paiiona r.
Kemepogo.

Iesb: co3nanne ycaoBuil 1715 GU3NUECKOrO Pa3sBUTHS M 03/J0POBIIEHHS feTeil,

(bopMIpOBaHHs HABBIKOB GE30MTACHOrO OBEACHNS B KAHMKYJIS[PHOE BPEMSL.

3apauu:

® 3aKpeIUIATh 3HAHWS, YMEHHs M HAaBBIKH, [OJNyYeHHble Ha YpOKax (H3UUeCcKOH
KYJIbTYPBI;

e co3maBaTh YCIOBHs [UIs JIETHErO0 O3/I0pOBIEHHS JieTell ¥ IOAPOCTKOB 4epes
CIIOPTUBHO-MACCOBbBIE MEPOIIPUATHS;

® [IPOIATaHIHPOBATE 30POBBIH 06pa3 KU3HU.

2. PyKoBOJCTBO H OPraHH3aUHs KOHKYpCa
PykoBosicTBO MOAroTOBKOH M TNpoBejieHHeM MeponpuaTHs «Becerble crapThiy
ocywectsaser MBOY JIO «JloM JeTckoro TBopuecTBa PymuuuHOoro paiiona r.
KemepoBo.

3. MecTo H CPOKH NPOBeJEHHSI:

CriopruBHoe Meporpusitie «Beceible cTapTby NPOBOAKMTCS Ha TeppuTopun MBOY
JO AT, np. Llaxtepos, 46 «B»: 16 urons 2022 r.; 28 uions 2022 r.; 27 uions 2022
r.; 12 aBrycra.

Bpems nposezenns: 11-00.

3. TpeGoBaHHs K Y4aCTHHKAM COPEBHOBaHHii

K meponpustiio  «Becesnble  CTapThly  QORMYCKAIOMICA KOM@HObL  YYALMXCS
06pa3oBaTeIbHBIX YUpeKACHNH Py AHHUHOTO paiioHa, umerouiue donyck epaua:
1 epynna (mradwas) - ydampecs 1- 4 xnaccos
11 2pynna (cpeouss) — ydarmecs 5 -7 K1accos

Komanna cocrout u3 6 uenosex (3 a, 3 m).

V4acTHHKAM M 3pUTENSM HMMeTh TOJOBHbIE YOOpEL PyKOBOAWMTENsM HIH
CONPOBOXAAIOIINM JILAM 00€CIIeUNTh AeTeil MATHEBON BOJOM.





